
Робочий аркуш № ______
Учень/Учениця ________________________________________________

Вражаючі фактори пожежі

№ Вражаючий фактор Вплив на людину

1 Відкритий вогонь та іскри а) може отримати опіки різного сту-
пеня тяжкості

2 Висока температура повітря. 
Під час пожежі повітря дуже 
нагрівається

б) погано орієнтується, не може віль-
но пересуватися, може травмуватися

3 Під час горіння витрачається 
кисень

в) може отримати тепловий удар або 
обпекти органи дихання та шкіру 
людини

4 Під час горіння, особливо пред-
метів із синтетичних матеріалів 
(меблів, лінолеуму, пластикової 
оббивки стін тощо), у повітря 
виділяються отруйні речовини

г) може отруїтися, може виникнути 
запаморочення, головний біль, нудо-
та, блювота, шум у вухах, задишка, 
кашель 

5 У задимленому приміщенні 
людина нічого не бачить

д) від недостачі кисню людина може 
постраждати, навіть загинути

2. Визнач правило поведінки, за яким можна зменшити дію кожного з  
вражаючих факторів. Упиши відповідну цифру ліворуч від правила.

	А. Присядь або ляж на підлогу. Пересувайся навколішки або повзком 
уздовж стіни.

	Б. Дихай, прикривши носа та рота якоюсь тканиною (носовичком, шар-
фом, рушником), бажано вологими.

	В. Не відчиняй дверей. Щоб дим не потрапив у кімнату, герметизуй усі 
щілини біля дверей: рушниками, білизною, ковдрами.

	Г. Діставшися до дверей, не відчиняй їх одразу. Спочатку злегка торкни-
ся, якщо двері теплі, то можливо за ними вирує пожежа. Якщо ні, то обереж-
но відкрий.

	Д. За можливості швидко залиш приміщення, де виникла пожежа. Корис-
туйся сходами, а не ліфтом.

1. Установи  відповідність між вражаючим фактором пожежі та його небез-
печним впливом на людину.

1____; 2____; 3____; 4____; 5____


