
Я – Свинячий Ціп’як. Ніхто нас не любить, усі обзивають паразитами. А 
хіба наше життя легке? Дехто називає мене Ціп’яком Озброєним. А яка там 
зброя? Маю лише чотири присоски та хоботок із гачками. Будучи личин-
кою*, я самотньо лежав на траві, нікому не заважав. Разом із травою мене 
з’їла Свиня! Добре, що моя оболонка щільна, і я не загинув. Потрапивши 
у тіло Свині, я мандрував її кровоносною системою, аж поки не застряг у 
м’язах. Свиню зарізали, м’ясо просмажили. Ох і гаряче було на сковороді, 
я замало не згорів! Але Господиня зарано зняла печеню з вогню, м’ясо по-
гано просмажилось, і мене знову з’їли! Тут я вже не витримав: вивернув у 
кишечнику Людини свою голівку, виставив усі гачки, причепився до стінки, 
почав живитися й рости.

Нарешті моє життя приносило мені задоволення. Не треба було рухати-
ся, шукати їжу, перетравлювати її, оскільки зуби і травні соки Людини все 
робили за мене. Я вбирав поживні речовини всією поверхнею тіла, і виріс у 
довжину аж на кілька метрів! Це були найкращі п’ять років мого життя.
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*Личинка – одна з перших стадій розвитку живого організму (черв’яків, комах, 
земноводних), що передує стадії лялечки.

Та знову халепа! Мій Хазяїн втратив апетит, зблід, поскаржився Лікареві 
на слабкість, запаморочення, головний біль та біль у кишечнику. Той за-
пропонував здати аналізи і випити ліки. Людині – ліки, а мені – отрута. На 
цьому моє щасливе життя закінчилось. Але перед смертю я встиг відкласти 
мільйони яєць. Отже, якщо Людина не буде дотримуватися правил приго-
тування їжі, то й моїм діткам вдасться добре пожити.

1. Яких правил необхідно дотримуватися, щоб не заразитися 
червами-паразитами?

А. Перед вживанням їжі мити руки. 
Б. Провітрювати приміщення.
В. Добре проварювати та просмажувати м’ясо. 
Г. Чистити зуби два рази на день.
Д. Спати не менше 8 годин на добу. 

2.  Які пристосування мають паразитичні черви для життя в орга-
нізмі хазяїна?

А. Хвіст. Б. Язик. В. Зуби. Г. Щупальця. Д. Присоски.

3. Черв’яка свинячого ціп’яка називають ще 
ціп’яком озброєним. Він паразитує у ки-
шечнику людини, викликаючи слаб-
кість, запаморочення, втрату 
апетиту. Тривалість жит-
тя паразита може ста-
новити  понад 10 років. 
Цього паразита нази-
вають озброєним, бо 
він має…

А. Шипи. 
Б. Гачечки. 
В. Голки. 
Г. Зуби. 
Д. Щупальця.
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